Календарный учебный план
	Группы детей раннего возраста

	

                 Базовый вид деятельности
	Инвариантная (обязательная часть)

	
	1группа раннего
 возраста
(от 1г.
до 1г. 6м.)
	2 группа раннего
 возраста
 (от 1г.6м.
до 2 лет)
	1младшая 
группа 
(от 2
 до 3 лет)

	   Распределение нагрузки: игр-занятий в неделю /  на  учебный год

	Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении
	2/72
	2/72
	2/72

	Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке
	
	-
	1/36

	Музыкальная деятельность
	2/72
	2/72
	2/72

	Развитие речи, восприятие художественной литературы и фольклора
	2/72
	2/72
	1/36

	Изобразительная деятельность: Рисование

Лепка/конструирование
	-

	-
	1/36

	
	-
	-
	1/36

	Дидактические игры по сенсорному воспитанию (сенсорные представления и познавательные действия)
	-
	-
	1/36

	Расширение ориентировки в окружающем
 (ознакомление с природой/ окружающим миром)
	1/36
	1/36
	1/36

	Предметная деятельность.
Игры со строительным материалом
	1/36
	1/36
	-

	Предметная деятельность.
Игры с дидактическим материалом
	2/72
	2/72
	-

	Итого:
	10/360 занятий
	10/360 
занятий 
	10/360
занятий

	

	
	
	


	Группы детей дошкольного возраста.
Базовый вид деятельности
	Младшая
группа
(3-4 года)
	Средняя
группа
(4-5 лет)
	Старшая
группа
(5-6 лет)
	Подготовительнаяигруппа
(6-7 лет)

	
     Распределение нагрузки: занятий в неделю /  на  учебный год

	Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	Музыкальная деятельность
	2/72
	2/72
	2/72
	2/72

	Развитие  элементарных математических представлений
	1/36
	1/36
	1/36
	2/72

	Развитие речи. 

Воспитание  интереса к художественной литературе
	1/36
	1/36
	1/36
	1/36

	
	
	
	
1/36
	
1/36

	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	1/36
	1/36

	Изобразительная деятельность: 
Рисование, 

Лепка
Аппликация
Модельно-конструктивная еятельность

	

1/36

1/36
	

1/36

1/36
	

1/36
	

1/36

	
	
	
	
1/36

1/36

1/36
	
1/36

1/36

	Познавательно- исследовательская деятельность (ознакомление с природой/ окружающим миром)
	1/36
	1/36
	2/72
	2/72

	Итого:
	10 / 360
занятий 
	10 / 360
занятий
	15 / 540
занятий
	15 / 540
занятий



  График занятий на учебный год составлен в соответствии с учебным планом МБДОУ, возрастным составом и профилем работы групп.
 Воспитание и обучение осуществляется на русском языке.

Организованная образовательная деятельность
2 младшая группа 
	Понедельник
	1. Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с окружающим через неделю ознакомление с природой)
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке 

	Вторник
	1. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении
2. Познавательно-математическая
деятельность

	Среда
	1. Музыкальное занятие
2. Развитие речи

	Четверг
	1. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении
2.Лепка (аппликация)

	Пятница
	1.Музыкальное занятие 
2. Изобразительная деятельность
(рисование)


                 
                           Организованная образовательная деятельность
1 младшая группа 
	Понедельник
	1. Музыкальное занятие
2. Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с окружающим через неделю ознакомление с природой)

	Вторник
	1.Лепка 
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении

	Среда
	1. Развитие речи
 2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении 

	Четверг
	1. Музыкальное занятие
2.Дидактические игры по сенсорному воспитанию

	Пятница
	1.  Изобразительная деятельность
(рисование)
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке





Организованная образовательная деятельность
средняя группа 
	Понедельник
	1. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении 2.Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с окружающим через неделю ознакомление с природой)

	Вторник
	1. Познавательно-математическая
деятельность
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке

	Среда
	1. Развитие речи
2.Музыкальное занятие

	Четверг
	1. Лепка (аппликация)
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении

	Пятница
	1. Изобразительная деятельность
(рисование)
2. Музыкальное занятие



Организованная образовательная деятельность
старшая группа 
	Понедельник
	1. Восприятие  художественной литературы и фольклора.
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении
3. Изобразительная деятельность
(рисование)

	Вторник
	1.Развитие речи
2. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) в помещении 
3.Лепка 

	Среда
	1. Познавательно-математическая
деятельность
 2.Конструктивная деятельность
3. Музыкальное занятие

	Четверг
	1.Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с окружающим). 
2.Аппликация
3. Двигательная деятельность (овладение основными движениями) на прогулке

	Пятница
	1.Подготовка к обучению грамоте
2.Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с природой)
В мире здорового ребёнка
3. Музыкальное
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Организованная образовательная деятельность
двигательная деятельность
2 младшая группа
Утренняя гимнастика – 8.00 - 8.10
	
	Физкультура 
	Двигательная деятельность (на свежем воздухе)

	Понедельник
	
	10.20-10.35  (2)

	Вторник
	9.20-9.35 (1)
	

	Четверг
	9.20-9.35 (1)
	


Средняя группа
Утренняя гимнастика –  8.10 - 8.20
	
	Физкультура 
	Двигательная деятельность  (на свежем воздухе)

	Понедельник
	9.15-9.35 (1)
	

	Вторник
	
	10.20-10.40 (2)

	Четверг
	9.45-10.05 (2)
	


Старшая группа
Утренняя гимнастика –  8.20 - 8.30
	
	Физкультура 
	Двигательная деятельность  (на свежем воздухе)

	Понедельник
	09.50-10.15 (2)
	

	Вторник
	09.50-10.15 (2)
	

	Четверг
	
	11.00-11.25  (3)




                                 Организованная образовательная деятельность
Музыкальная деятельность 
1 младшая группа
	Понедельник
	9.00-9.10 (1)

	Четверг
	9.00-9.10 (1)



2 младшая группа
	Среда
	9.20-9.35 (1)

	Пятница
	9.20-9.35  (1)



Средняя группа
	Среда
	9.45-10.05 (2)

	Пятница
	9.45-10.05 (2)




Старшая группа
	Среда
	10.25-10.50 (3)

	Пятница
	10.25-10.50 (3)




